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Chauffage et ventilation

Il est important de bien ventiler correctement
votre maison: I'humidité doit rester a I'extérieur
et |'air frais peut entrer. Vous pouvez le faire par
exemple en ouvrant deux petites fenétres en
face les unes des autres. Faites ceci pendant au
moins 20 minutes par jour et laissez simplement
le thermostat ou le chauffage a une température
d'environ 20 degrés.

De plus, gardez toujours les grilles de ventilation
ouvertes. De cette facon, vous ne serez pas dérangé
par la moisissure, les fenétres qui sont recouvertes
de buée, une maison qui garde une ambiance
froide et des odeurs désagréables a l'intérieur.

Wonen op een manier die je ruimte om te leven geeft. In een wijk, straat of dorp
waar iedereen zich prettig voelt. Waar jong en oud op elkaar kunnen rekenen.

Dans une maison en pleine vie, beaucoup
d'humidité due a I'eau se forme. Par exemple,
en séchant le linge, en prenant une douche ou
en cuisinant. L'air humide doit étre sorti le plus
rapidement possible. Par conséquent, ouvrez
toujours une fenétre ou allumez la ventilation
mécanique.

Astuce: si vous séchez le mur, le carrelage du
sol et les robinets avec un essuie-glace (et
éventuellement avec une serviette) apres une
douche, vous vous débarrassez d'environ 80 a
90% de I'humidité. De cette fagon, vous évitez

la prolifération des moisissures dans la douche.

Daar zetten we ons voor in. Met jou en onze partners.

Met Domesta.

Contact Met

domesta.nl
info@domesta.nl

Domesta

(0591) 57 01 00

Stoken en ventileren

Voorlichting over onderhoud en gewoontes in en rondom
jouw huis. Voor huurders, gemaakt door huurders!

Het is belangrijk dat je je huis goed ventileert: de vochtige lucht gaat dan naar
buiten en frisse lucht komt naar binnen. Je doet dit bijvoorbeeld door twee raampjes
tegenover elkaar open te zetten. Doe dit minimaal 20 minuten per dag en laat de
thermostaat of kachel dan gewoon op een graad of 20 staan.

Houd ventilatieroosters ook altijd open. Op deze manier krijg je geen last van

schimmel, ramen die beslaan, een huis dat kil aanvoelt en onprettige geuren in huis.

In een huis waar wordt gewoond, ontstaat veel waterdamp. Bijvoorbeeld door de was
te drogen, door te douchen en door te koken. Die vochtige lucht moet zo snel mogelijk

naar buiten. Zet daarom altijd een raampje open of de mechanische ventilatie aan.

Tip: als je na het douchen de wand,
vloertegels en kranen met een raamtrekker
droogt (en eventueel nadroogt met een
handdoek), ben je 80 tot 90% vocht kwijt.
Dat hoeft dan niet meer te verdampen.

Zo voorkom je schimmelvorming in de douche.

Domesta
——




Guriga Hawada Loofurayo

* Waxaa maalin walbo gasab ah inaad guriga aad

hawada ufurtaa maalintii 20 minuten

Somalisch Hadii aadan guriga ufurin waa dhididaa
waxaana kadhalanayo wax yar yar oomadow
dar bigana waakaa halaabayaa dharkana makii
aad dhagdo waa in aad banaanka kuwartaa si
ay uleyr sadaan garaxna uhelaan marwal bana
ku dadaal in aad guriga ufuufurtaa hawada
fareeshka ah
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In a house that is being lived in, a lot of water
damp is formed. For example, by drying the

It is important to ventilate your house properly: laundry, taking a shower or cooking. The moist
the moist are goes outside and fresh air can air should go outside as soon as possible.
come in. You can do this for example by Therefore, always open a window or turn on the
opening two small windows across from each mechanical ventilation.

Heating and ventilation

other. Do this for at least 20 minutes per day
and just leave the thermostat or heater at a Tip: if your dry the wall, floor tiles and taps with

a window wiper (and possibly afterwards with
a towel) after taking a shower, you get rid of
Furthermore, always keep the ventilation grids about 80 to 90% of the damp. This way, you
open. This way, you are not bothered by mould, avoid mould growth in the shower.

windows that fog up, a house that feels chilly

and unpleasant odours inside.

temperature of around 20 degrees.
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